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2025, um ano de desafios e de resiliéncia para o Douro — Caminhos de esperanca para 2026

O ano de 2025 caracterizou-se, na Regido Demarcada do Douro (RDD), por um contexto particularmente exigente,
marcado por multiplos desafios de natureza climatica, econémica e social. A conjuga¢do destes fatores, associada a
necessidade de assegurar modelos de desenvolvimento sustentaveis, colocou a prova a resiliéncia dos viticultores e dos
Agentes Econdmicos que integram o ecossistema do Instituto dos Vinhos do Douro e do Porto, I. P. (IVDP, IP).

A este enquadramento acresceu uma produgdo significativamente inferior as expectativas, agravando uma conjuntura ja
de elevada complexidade. Esta realidade teve impactos relevantes na capacidade de muitos viticultores para assegurarem
a continuidade da sua atividade e a respetiva sustentabilidade econdémica, evidenciando a necessidade de medidas
estruturais que reforcem a adaptacdo, a estabilidade e a viabilidade do setor vitivinicola da RDD.

Neste contexto, em articulagdo com o Ministério da Agricultura e Mar, o IVDP, IP tem vindo a acompanhar de forma atenta
e responsavel a evolucdo da situagdo, no exercicio das suas competéncias enquanto entidade publica de regulacao,
certificacdo e promogdo. O Instituto tem procurado fomentar o didlogo institucional entre os diversos intervenientes do
setor, contribuir para a identificagao de solugdes equilibradas e apoiar iniciativas que promovam a valorizagao dos vinhos
com denominagdo de origem e a sustentabilidade da Regido Demarcada do Douro.

Ndo obstante as dificuldades enfrentadas, persiste a expectativa de que o ano de 2026 possa trazer novas oportunidades,
assentes na cooperacgdo, na inovagao e no refor¢o da agdo coletiva. O percurso que se coloca é exigente, mas é através do
compromisso conjunto, da responsabilidade partilhada e da confianca no futuro da RDD que sera possivel consolidar bases
mais sélidas para o desenvolvimento sustentavel do setor.

Gilberto Igrejas (Presidente do Conselho Diretivo do IVDP, IP)
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Desafios e Oportunidades para uma RDD Sustentavel

A sustentabilidade da Regido Demarcada do Douro (RDD) afirma-se, hoje, como uma prioridade de politica
publica e um vetor estratégico fundamental para o desenvolvimento territorial. Preservar o seu patrimoénio
natural, cultural e vitivinicola implica orientar decisGes e a¢des segundo um equilibrio consistente entre
protecdo ambiental, viabilidade econdmica e coesdo social, assegurando a continuidade de um territério
classificado, produtivo e profundamente identitario. Neste contexto, o Instituto dos Vinhos do Douro e do Porto,
[.P. (IVDP, IP) assume um papel central enquanto entidade reguladora e catalisadora da acdo coletiva,
promovendo uma gestao responsdvel dos recursos e a valorizacdo integrada do territdrio.

A dimens3do econdmica da sustentabilidade reveste-se de particular relevancia num cendrio marcado pela
crescente pressao climatica, pela transformacdo dos mercados e por exigéncias cada vez mais elevadas por
parte dos consumidores. Apoiar os viticultores nos processos de adaptagao, incentivar a inovagao, reforgar a
cadeia de valor e criar oportunidades de diversificacdo constituem instrumentos essenciais para garantir a
competitividade e a prosperidade do setor. A valorizacdo dos vinhos da Regido Demarcada do Douro depende,
assim, da capacidade de articular tradi¢cdo, conhecimento técnico e inovacado, posicionando estes produtos de
exceléncia nos mercados nacionais e internacionais.

Este designio estratégico encontra um enquadramento claro nas politicas europeias, que reconhecem as
indicacOes geograficas como instrumentos estruturantes de desenvolvimento sustentavel, de valorizacdo
territorial e de coesdo econémica e social nas regioes viticolas.

O Regulamento (UE) 2024/1143 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de abril de 2024, relativo as
indicagGes geograficas para o vinho, as bebidas espirituosas e os produtos agricolas, bem como as
especialidades tradicionais garantidas e as menc¢des de qualidade facultativas para os produtos agricolas,
sublinha o papel determinante das DOP e IGP na promocao da sustentabilidade social, econdmica e ambiental
das regides viticolas.

Com efeito, reconhece-se que «as indicacdes geograficas podem desempenhar um papel importante em
termos de sustentabilidade, inclusive na economia circular, aumentando desse modo o seu valor patrimonial e
reforcando o seu contributo para as politicas nacionais e regionais, tendo em vista a consecug¢ao dos objetivos
do Pacto Ecoldgico Europeu» (considerando n.2 3). Mais adiante, o considerando n.2 23 estabelece que a
politica de qualidade da Unido deve contribuir para a transicdo para um sistema alimentar sustentavel,
respondendo as exigéncias da sociedade quanto a métodos de producdo ambientalmente responsaveis,
eficientes em termos de recursos e social e eticamente responsaveis.




Neste enquadramento, os produtores de produtos com indicacdo geografica sdo incentivados a adotar praticas
sustentaveis que integrem objetivos ambientais, sociais e econdmicos, podendo essas praticas ser definidas no
caderno de especificacdes ou em iniciativas auténomas.

O artigo 7.2 do mesmo Regulamento determina, ainda, que um agrupamento de produtores pode acordar
praticas sustentdveis a respeitar na produgdo ou noutras atividades abrangidas pelo caderno de
especificagcdes, devendo essas praticas aplicar normas de sustentabilidade mais exigentes do que as previstas
no direito nacional ou da Unido, em matéria ambiental, social, econdmica ou de bem-estar animal.

Nestes termos, os agrupamentos de produtores (artigo 32.2) podem, designadamente, adotar medidas para
melhorar o desempenho das indicacdes geograficas em matéria de sustentabilidade ambiental, social e
econdmica, incluindo:

i) o desenvolvimento, organizacdo e realizagdao de campanhas coletivas de comercializagao e publicidade;

ii) a divulgacdo de informacdo e a promocao de atividades destinadas a dar a conhecer aos consumidores os
atributos dos produtos com indicacdo geografica, incluindo o desenvolvimento de servicos turisticos na
respetiva drea geografica;

iii) a realizacdo de analises do desempenho econdmico, social e ambiental da producdo, bem como do perfil
nutricional e organolético dos produtos;

iv) a divulgacdo de informacgao sobre a indicacdo geografica, o simbolo da Unido aplicavel e as abreviaturas
DOP ou IGP;

v) a prestacdo de aconselhamento, formacdo e disseminacao de orientacdes sobre boas praticas junto dos
produtores atuais e futuros, nomeadamente em matéria de praticas sustentaveis, progressos cientificos e
técnicos, digitalizacdo, integracdo da perspetiva de género, igualdade e sensibilizacdo dos consumidores.

Neste quadro de politica publica, a Regido Demarcada do Douro dispde de ativos territoriais que permitem
transformar objetivos estratégicos em instrumentos econémicos concretos. As suas condi¢Ges edafoclimaticas
e os sistemas de uso do solo, viticolas e agroflorestais, conferem um elevado potencial de sequestro de
carbono, plenamente compativel com uma abordagem integrada de sustentabilidade. A adocdo de praticas
agricolas sustentaveis possibilita a quantificacdo, monitorizacdo e verificacdo do carbono sequestrado, criando
condigdes para o enquadramento em mecanismos de certificagdo e em mercados voluntarios de carbono,
enquanto instrumento complementar de valorizagdo econdmica das exploracdes e de refor¢co da resiliéncia
dos produtores.

Para assegurar este futuro sustentavel, o Instituto dos Vinhos do Douro e do Porto, I.P. (IVDP, IP) esta a
implementar medidas concretas assentes na inovac¢do e na proximidade.




A entrada em funcionamento do novo polo laboratorial e a intensificacdo da atividade da Sala de Provas,
ambos localizados em Peso da Régua, representam uma descentralizagdo estratégica das anadlises de
certificacdo, até agora maioritariamente concentradas no Porto, aproximando os servicos do centro da
producao.

Em paralelo, esta a ser reforcado o controlo dos vinhos da Regido Demarcada do Douro (RDD) através da
aplicacdo de modelos preditivos baseados em machine learning, que cruzam o histérico de dados sensoriais e
analiticos acumulados ao longo de varias décadas. Este esforco de modernizagado serd aprofundado em 2026
com a captacdo de fundos comunitarios destinados a criacdo da Unidade para a Autenticidade Aplicada
(UAA2). Dotada de equipamentos de ultima geracdo e de recursos humanos altamente qualificados, esta
unidade elevard os padrdes de autenticidade e credibilidade do setor, assegurando que a inovacdo estd
diretamente ao servigo da preservagdao do patrimdnio vitivinicola.

No IVDP, IP, a promogao constitui um instrumento decisivo para transformar a sustentabilidade em valor
reconhecido para a Regido Demarcada do Douro e para os seus vinhos. Este contributo concretiza-se na criagdo
de oportunidades de visibilidade e diferenciacdo, na ativacdo de mercados e publicos estratégicos e na
projecao internacional de uma narrativa assente na autenticidade, na qualidade e na responsabilidade. Em
2026, promover de forma consistente o trabalho desenvolvido e os resultados alcancados serd essencial para
reforcar a reputacdo da Regido, estimular escolhas informadas por parte dos consumidores e sustentar uma
valorizacdo justa de quem preserva a paisagem, a origem e o patrimoénio do Douro.

E neste contexto que o ano de 2026 se afirma como um horizonte estratégico de oportunidade para a Regido
Demarcada do Douro. Sustentada na resiliéncia dos seus produtores, na capacidade de adaptacdo do setor e
no alinhamento entre politicas europeias, nacionais e regionais, a Regido reldne as condi¢cdes necessdrias para
transformar desafios recentes em trajetdrias de renovacdo e crescimento sustentavel. A valorizagdo do
territdrio, a adogao de praticas inovadoras e o refor¢o da agao coletiva consolidam uma RDD mais competitiva,
mais sustentavel e mais bem preparada para assegurar, de forma duradoura, o seu valor econémico, ambiental
e cultural.

No Douro, o futuro cultiva-se hoje: transformamos o vigor da nossa terra em valor ambiental e a nossa
resiliéncia num legado para as préximas geracoes.
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e agricolas.
Este diploma pretende fortalecer os elevados padrdes de
qualidade alimentar da Unido Europeia (UE) e assegurar que o seu

patrimoénio cultural, gastrondmico e local é preservado e
certificado como auténtico na UE e a escala global.

O DOURO: RESILIENTE, POR NATUREZA E CARACTER

Segundo a definicdo do Diciondrio da Lingua Portuguesa
(Academia das Ciéncias de Lisboa), a palavra resiliéncia significa,
sob o ponto de vista ecolégico, a capacidade de um sistema
biolégico se adaptar e recuperar apds alteracbes ou
perturbacdes ambientais. No que a psicologia diz respeito, refere
gue é a capacidade de superar adversidades e de se recuperar e
adaptar perante situagdes dificeis ou traumaticas, mantendo o
equilibrio emocional e psicolégico. Duas definicbes que
assentam, na perfeicdo, no Douro (Natureza e Gentes).

CAMINHOS DUROS, MAS DE ESPERANCA

A palavra Douro assemelha-se, foneticamente, a duro e a ouro.
Nem sempre os tempos sdo dourados, mas, também, ndo tém de
ser de dureza permanente. O Douro conseguird, novamente,
percorrer caminhos duros, no entanto, construira um futuro de
Esperanca.




Carta a um velho amigo

O Douro, nessa desvalorizacdo intempestiva, sofreria, nas unidades que jd detinha, considerdvel prejuizo. (..) Olhemos todos
para a frente, sé para a frente, vocés e nds. Temos longo e drduo caminho a percorrer. E duro ainda o percurso, tdo duro que
eu ndo sei que série de obstdculos teremos de vencer; e ndo é olhando de través uns para os outros que poderemos lutar. S6
unidos, muitos unidos, agora e sempre, conseguimos caminhar.

Lastimei, é certo, que o Douro se agitasse erradamente, o Douro das velhas lutas, sempre tdo nobre nos seus brados, ativo no
seu pedir, irrequieto nas suas ambigdes, paciente no seu sofrer. Sofreram os durienses por sua credulidade; padeceram, porque,
repletos de esperangas, ndo quiseram admitir que as perspectivas do futuro fossem o que eram, mas sim o que desejam que
fossem. (...) De resto, meu amigo, todos devemos ter fé. O Douro vai prosperar. (..) Contra a ameaga da superprodugdo mundial,
que acenderd a luta inclemente nos mercados, temos a exceléncia do produto. (..) A nossa posigcdo é a da qualidade. Ndo
apresentamos um vinho, fornecemos o PORTO.

Sim, venceremos. O Douro serd prospero. Por aquelas encostas vai espalhar-se a alegria. Hd-de orgulhar-se da organizagdo que
0 ajuda a ser grande, hd-de compreender que é na ligacdo entre os seus valores elementares, que tem de se basear a sua

prosperidade; que é a unido entre os seus homens que permite desenvolver a sua obra.
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