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ALVEIDS CARDOSD

o L ik, 7 s

Seniores é que
sabem da poda

As proprias instituigoes ligadas ao vinho
€4 vinha reconhecem a imnportancia dos
saberes adquiridos pelos mais velhos an
longo de anos e anos de trabalho drduo
nos socaleos do Dourn - regifo reconhe-
cida pela UNESCO como palrimdnio da
humanidade - e recomendam que se una

" Empresas de trabalho temporario
e quintas “mediaticas” do Douro
'descobriram que trabalhadores devem
contratar para obter o melhor vinho

essa experiencia tradicional s novas
tecnologias, de forma a néo deixar mor-
rer uma arte que, por estes dias, parece
resignada as maos enrugadas que ainda
trabalham mesmo apds a reforma oficial,
Alinal, aquele que & também um patri-
monionacional estd nas maos dosidosos.
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Seniores preservam arte da poda

ALMER CARDOED

[& Almeida Cardoso
r
ainda vé-los vergados, nesta
allura, sobre os bardos vinha-
teires do Douro. De tesoura
da poda em riste, muitos se-
niores, na sua maioria na casa dos ses-
senta e setenta anos, vao ainda podan-
do as videiras dos socalcos durienses,
Saberes tradicionais que vio sendo
transmitidos de geragiio em geragio,
mas que, eventualmente, estarfio no
“fim da linha”,

Alpumas empresas de trabalho tem-
porério, bem como algumas das quin-
tas mais “medidticas” do Douro, ainda
recorrem aos seniores, como acontece
com Joao Salvador Lopes, de 68 anos.
Natural de Estrada Vila Seca de Poia-
res (Peso da Régua), define-se como
"aposentadoactivodavinha™.

“Reformado, mas agricultor names-
ma', diz, Podador experiente, sabe
como ninguém “conduzir a vinhae po-
dar”. A poda é preciso saber. "Quem
nao souber , néo vale a pena podar—a
vinha nio fica em condiges”, argu-
mentolt

Podamodema mata avinha

No corta-corta das videiras numa vinha
sua, foi deixando noaralgumas compa-
ragoes. "' O antigo era de uma maneira,
agora o "moderno” chamam-lhe a poda
da CEE “. Na sua opiniic “ambos méto-

| dos dependem daquilo que se quer fa-

zer"; para dar mais uvas € a moderna,
“mas a vinha ndo dura tanto”; a “anti=
ga” émelhor paraa videira e é diferen-
te.

A "poda CEE" como lhe chama “jad
ndoépara aspessoas idosas”, Joao Sal-
vador Lopes considera que “a qualida-
de do vinho, em relagio & poda, depen-
de das castas”, mas torna a frisar que
para a vinha ter mais anos era a poda
antiga. Agora, uma vinha moderna,
comapoda a CEE, dura menos”.

Admite que este oficio "é uma arte
que estd a perder-se. Morrem os velhos,
acaba-se tudo. Os novos nio percebem
enema tesoura sabem pegar. E também
naoguerem, porissoa poda tradicional
no Douro estd em vias de acabar”.

Trabalho e sabedoria dos seniores & fundamental na regiao dos socalcos do Douro

e

O “cursoda vinha”, comegou a tird-lo
aos 16 anos. “Jd sabia podar. Andava
junto aos meus pais e tios e de outros ami-
gos e ld consegui aprender”. Sublinha,
porém, que que demora muito aprender.

"Quem quiser, aprende, mas ha poda-
dores que 50 querem aprender e nio tém
gosto, s6 querem ganhar dinheire”, sa-
lienton.

Asmulheres seniores fambém sdo im-
portantes ainda nos trabalhos da vinha,
Nestaaltura, muitas também andam nos
socalcos , curvadas... mas a apanhar vi-
des para fazer “eapdes” molhos.

“Ganhamao dia", explicam-nos. Afi-
nal, nioéocasode Maria Bernardina Fi-
dalgo de Matos, de 72 anos, residente em
Vila Seca de Poiares.

“Apanho vides. Custa muito,.. O pes-
soal estd caro enao fazem nada! E tenho

quefazer enisto”, queixa-se.

Uma vida toda dedicada 4 vinha. Umna
fidelidade que se mantém numa cumpli-
cidade que dura todo oano.

“Faco tude. Limpo os campos, sulfa-
Lo, eseavo, vindimo e até dou um jeitinho
napoda”, relatou. “Temos de serndsa fa-
zer tudo, porque se fossemos a pagar nio
dava paranada”.

Com os dedos enregelados pelo frio, o
vento cortante do Mario com neve, Ma-
ria Bernardina continuava a apanha das
vides.

Trabalho de mulher

“Siio para queimar para a lareira”, dis-
se-nos com algum consolo. “Outras fi-
camna vinha.Istoestd mau... Se ndo fos-
semos nés... Muitas vinhas estavam a
monte!”, exclamou: A apanha de vides
“sempre foi entregue is mulheres”. Eum
trabalho complementar que tem de ser
feito apds a poda. Maria Bernardina
“sempre andou e gosta dos trabalhos da
vinha", mas “agora ja faz com custo”.

Outro podador, Anténio Ferreira, de
75 anos, ainda é "rogado” para as quintas
mesmo depois de “reformado”. Natural
de Loureirn(Peso da Régua) anda “pelas
quintas no Douro para ganhar mais al-
gum", |
“Isto j4 ndo é trabalho para novos... A
“arte” ndo se aprende na universidade,
nem nas escolas... Enocampo”, defende.
Estesénior " ainda tirou “ a quarta clas-
se”, mas depois “fol para a escola da vi-
nha”. Para ele, “muita gente esquece-se
que um bom copo de vinho nasce numa
varaenum talao de uma videira”.

“Uma md poda... D4 um mau vinho",
acrescentou, “Conhego as vinhas do
Douro como ninguém, Desde o Tua, Pi-
nhao, Régua, Santa Marta de Penaguiao,
ainda sio sitios em que hd algumas quin-
tas onde vou podar”, revelou.

"Aindasoudo tempo do “mata-bicho”
(pequeno-almogo madrugador doDouro,
composto, geralmente, por figos secos
aguardente”, recorda, nostdlgico. Para o
futuro, garante Anténio Ferreira, “en-
quanto méos e pernas durarem”, pelas
vinhas andari,

Instituicdes reconhecem importancia dos idosos

& Aparticipagio dos seniores nos tra-
balhos da vinha e do vinho no Douro
sio apreciados pelas instituigdes da
regidoligadas ao sector, Ningueém ig-
nora o seu potencial, no que concerne
4 sua experiéneia, por vezes empirica,
mas acumulada anosafio.

“Estarnos perante pessoas que, ao
nivel da poda, assentam os seus co-
nhecimentos numa perspectiva empi-
rica, mas que nao podemos desapro-
veitar. Agora, julgo que é preciso
“misturar” todos os conhecimentos
com & evolucio e as novas tecnolo-
gias", diz Fernando Alves responsa-
vel pela Associagio de Desenvolvi-
mento da Viticultura Duriense (AD-
VID). "Este «casamento» ¢ o ideal

para fue uma conjugacaoentre a tradi-
¢in e a modernidade aconteca” .acres-
centou. A sua convicgdo reforga uma
ideia generalizada: ¥ Os seniores, na
area da poda e noutros trabalhos, tém
deser aproveitados”.

Precisamente por isso, a. ADVID
aposta nos saberes dos seniores e dé o
exemplo. “Este ano, vamos langar trés
acgdes especificas no que se refere &
poda e recorremos aos seniores, Far-
se-A o cruzamento de saberes e expe-
riéncias entre as duas tendéncias. As-
sim, os seniores estarao presentes na
acedo "Poda em Verde”, que vai decor-
rer em Maio e Junho, naregifio do Dou-
1o, & depois, a “Poda de Inverno”,

O presidente da Casa do Douro, Ma-

nuel Anténio dos Santos, também viti-
cultor, é outro dirigente que considera
ossaberesdos senioresnas fainas da vi-
nha “comoum “patrimdnio” daregiio
duriense. “Nao podemosdeixar perder
os conhecimentos daqueles que, anos a
fio, trabalharam arduamente nos so-
calcos e vinhas do Douro. A podahoje é
mais um acto mecfinico e estd a perder-
sea “relacdo entre o homem e a videi-
ra’.

Mo Douro, porém, o papel dos nossos
idosos é mais importante do que nou-
tras regides. A orografia daregidoleva
a que a utilizagio dos meios mecianicos
nos trabalhos da vinha se reduza ape-
nas awn terco da sua drea, Dai encon-
trarmos muitos seniores ainda a desem-

penhar trabalhos, nomeadamente na
poda, em muitas quintas do Doure,

Além disso, e dada a falta de mao de
obra, os idosos representam um recurso
e sdo muito solicitados.

Por sua vez, o presidente da Uniao
das Adegas Cooperativas da Regido
Demarcada do Douro, FernandoPinto,
também considera “preciosa’” a ciéncia
dos seniores: “Nao hé, na regiao do
Douro, quem execute tdo bem como as
seniores a poda tradicional. Sao exi-
mios e demonstram muitos conheci-
mentos”, Este responsdvel salienta * a
importancia dos mesmos nas tarefas
agricolas da regifo e apela para que
“sejam aproveitados para transmitiras
suasexperiénciasaosmaisnovos”,




