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:Ler comer e beber: |

quatro lwros para desfrula
no ano que at vem.

A autora dispensa apresentagdes: no livro Cozinhar com Vegetai,
editado pela Verbo, Maria de Lourdes Modesto da provas renovatss
de que a cozinha vegetariana também pode ser rica e imaginativa
Na Roca Com os Tachos, de Jodo Carlos Silva,
da Oficina do Livro, surge na sequéncia do
programa de televisio com o mesmo nome e
recupera algumas das mais tradicionais receitas
de Sioc Tomé e Principe. Yinhos de Portugal
2006, de Jodo Paulo Martins, editado pela 12.°
vez pela Dom Quixote, € um guia organizado
por regides onde, para alem da avaliagio
exaustiva e selec¢io dos melhores vinhos
nacionais, se esclarecem dividas relacionadas com
o tema. Subtilezas Gastronémicas — Receitas a
| Volta de um Vinho, de José Bento dos Santos,
editado pela Assirio e Alvim, explora as ligagdes
entre vinhos e comida, revelando os detalhes que |
fazem de uma escolha a perfeita. Destaque ainda
para o vinho Monte d'Oiro 2003 para o qual sio
apresentadas 50 propostas de receitas.




