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Mar¢o 18th, 2009 -Sem Comentdrios

Alianga entre o Chocolate e o Vinho do Porto

“Unir o chocolate ao vinho do Porto” € um dos objectivos do Instituto dos Vinhos do
Douro e Porto (IVDP), como estratégia para abrir novos caminhos ao consumo e
aumentar as vendas.

Como forma de divulgar a alianga dos dois produtos, o IVDP, em colaboragdo com o
Festival do Chocolate de Obidos, promoveram no dia 11 de Margo uma “Prova
Comentada Vinho do Porto e Chocolate”, que decorreu no Restaurante-Escola de
Obidos.

Antes da degustagédo dos vinhos e do chocolate, Carlos Soares, do Instituto dos
Vinhos do Douro e Porto, fez uma introdugéo ao produto. Com esta iniciativa o técnico
quer uma melhor e maior utilizagdo do Vinho do Porto em ementas de restaurantes
em Portugal. “A fixagdo na carta de sobremesas de sugestdes que incluam o Vinho
do Porto, e eventualmente outras como entradas e acompanhamento de pratos
principais”, € o nosso objectivo, disse Carlos Soares, referindo que no Canada,
Alemanha, EUA, Reino Unido, entre outros paises onde o Vinho do Porto é
comercializado, “vé-se o produto nas cartas dos doces”.

Para esta acgao foi feita uma pré-seleccao de cinco vinhos — Infantado White, Calem
10 anos, Niepoort 20 anos, Graham’s LBV 2003 e Fonseca Guimaraens Vintage 1986.
Uma prova das diversas categorias especiais desses Portos, combinada com
chocolate do México de 66% de cacau, Tanzania de 75% de cacau, San Domingo de
70% de cacau e chocolate de leite (Papouasie) e ainda chocolate derretido fizeram as
delicias das pessoas presentes na prova. A ligagdo do Vinho do Porto ao bolo de
chocolate Sacher da Austria também foi testada com sucesso. A unido da Ameixa
embebida em chocolate e o Porto foi uma combinacao também muito apreciada.

Para a prova, foi utilizado o copo oficial do Vinho do Porto desenhado pelo arquitecto
Siza Vieira.

Segundo Carlos Soares, o Vinho do Porto deve ser servido como acompanhamento de
sobremesa porque: A dogura, a intensidade e a persisténcia aromatica da grande
maioria das sobremesas deve ser contrabalangada pelo acompanhamento de um
vinho igualmente doce, intenso e persistente como € o caso do Vinho do Porto.

Este responsavel referiu que duas regras para combinar gastronomia e vinho &
“encontrar semelhangas aromaticas entre a comida e o vinho e associar aromas e
sabores nos vinhos que contrastem um com o outro mas que se complementem”.
Quanto ao Vinho do Porto com o chocolate, Carlos Soares disse que a tendéncia
mais usual é “acompanhar chocolate com Porto Vintage e LBV, uma vez que em
ambas as categorias se encontram aromas de chocolate e sao vinhos taninosos que
competem bem com o amargor do chocolate, principalmente do preto”.

De acordo com Victor Nunes, Director Técnico do Festival do Chocolate de Obidos
“tem de haver equilibrio entre o Vinho do Porto e o chocolate”. Mas quando fala de
chocolate, refere-se ao produto de qualidade, “meio-amargo ou escuro, com maiores
percentuais de cacau”. Segundo este responsavel,”muito do chocolate a nossa volta &
tudo menos chocolate”. “Os portugueses séo bons consumidores do café mas n&o do
chocolate”, apontou.

O IVDP quer demonstrar que as 125,7 milhdes de garrafas produzidas anualmente
deste fortificado portugués nao devem ser degustadas apenas como aperitivo.

Marlene Sousa
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