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“SABORES DO DAO, A MESA”

IGA promove vinhos
do Varosa, Douro e Dio

O Instituto do Gosto e dos
Aromas, IGA, sediado em Lame-
go, promoveu alguns dos melho-
res vinhos produzidos nas regi-
oes do Pouro,Varosa e Dio, no
“I Sabores do Dao a Mesa” que
se realizou no restaurante Pg-
cara, em Viseu.

“A parceria que se desenvol-
veu com a Quinta do Cabriz e
o Restaurante Plicara, a Murga-
nheira, foi muito importante.
Nomeadamente, pelas pesquisas
gastronomicas que sio acom-
panhadas por sérios consulto-
res, gente especializada em Eno-
gastronomia” — disse-nos Gil
Gilardino, Director do IGA.

“Independentemente das ins-
talagdes que merecem uma es-
pecial atencdo, pelo seu deco-
ro, o IGA foi sensivel a este
esforgo e, com orgulho, partici-
pimos neste novo desafio sen-
sitivo” - acrescentou.

O restaurante Pacara estd
localizado na Quinta do Cata-
vejo, 2 cerca de 4 quildmetros
do centro da cidade deViseu,

Dos vinhos do Douro, sali-
éncia para o Porto Vintage da
Quinta das Tecedeiras 2002, que
se revelou um verdadeiro “em-

baixador” de qualidade, digno
representante da regiio demar-

cada vinhateira mais antiga do

Mundo; o -espumante “Super
Reserva Bruto 2000 da Murga-
nheira (Varosa) e os vinhos da
Quinta do Cabriz (Dio).
Saliente-se que a cozinha des-
te “auténtico santudrio dé sa-
bores “leva os mais incautos a
cometerem, vezes sem conta, o
pecado da gula, pois tentagdes
ndo faltam. Designadamente, a
“Morcela salteada com cebola
e magi”, o ‘Bacathau Gratinado
com Queijo da Serra DOP Cu-
rado”, a especialidade da casa
que ¢ o “Polvo no forno 4 PU-
cara” e o “Peito de Pato com

Puré de Castanha e Batata Gra-
tinada”. Nas sobremesas, as pro-
postas passam por “Folhadinho

de Doce-de-Ovos”,“Tarte Mor-

~

na de Maci” e, ainda, “Surpresa
de Chocolate, com sorvete de
manga e frutos vermelhos, em
calda de aniz estrelado”, entre
outras.

Giuseppe Gilardino, Director
do IGA, é diplomado pela Uni-
versidade de Souse Larousse,
tendo completado a sua espe-

cializagdo no Instituto do Gos-.

to, em Franca, e frequentado,
com sucesso, a Escola de Ho-
telaria de Lausana, na Suiga.

José Manuel Cardoso
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