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ALTANO

DOUROQ DE LE

Um grande vinho, da mesma regiio
do vinho do Porto, e que acompanha
muito bem um belo naco de carne
ou posta mirandesa. Siga a nossa
sugestao de hoje e prove o bom tinto

portugués.

Desde logo 0 nome para nds
portugueses ¢ intrigante.
O que é umaltano? Sera uma
pessoa? Serauma ideia? Sera
uma coisa? Pois, curiosa-
mente, a resposta estd em
parte no proprio rotulo da
garrafa em questio, onde se
mostra um passaro do tipo
dos mochos ou das corujas.
Estas aves e as outras todas
precisam, parase deslocarde
um lado para o outro, de ga-
nhar altitude para assim voa-
rem melhor. Ora ha um ven-
to, quente, que sopra no Ve-
rao ¢ que se chama Altano,
justamente porque ajuda es-
tas,eoutrasaves,aganharem
altitude quando voam.
Ovinhovemdeumadasre-
£i0es mais em voga no nosso
pais ¢ fora dele, o Douro, e,
Por isso mesmo, ja tem em si
proprio uma grande aceita-
¢doeumafamaqueandaliga-
da a do vinho do Porto. Tem-
-se falado muito acerca deste
fenomeno que ¢ o de haver
uma regiao que tem duas de-
nominagoes, que produz dois
tipos de vinhodiferentes, que
¢ tutelada e regulada pelo
mesmo instituto, masque, de-
pois, nao promove 08 seus vi-

nhosem conjunto! Acham al-
guns que a promocio do vi-
nho do Porto seria afectada
negativamente pela promo-
¢do do vinho do Douro. Ou-
tros,comoeu, acham que nio.

O «<homem comumy» ereio
que ndo entendera o porqué
de ndo se aproveitarem estas
energias paralelas, masaver-
dade ¢ que ndose aproveitam
e no final gasta-se mais di-
nheiro com menos proveito.

O Altano Reserva, Douro,
DOC, Tinto, 2003, ¢ feito a
partir das castas Touriga Na-
cional ¢ Touriga Franca, que
dantes se chamava Touriga
Francesa. Estas duas castas
sd0 ja de si uma garantia de
qualidade, e vém quer da re-
gido do Pinhao quer do Cima-
Corgo, da propriedade cha-
madaSenhoradaRibeira, que
ficamesmo em frente a Quin-
ta do Vesuvio, uma das mais
conhecidasem todoo mundo.
Tem cor vermelha muito car-
regada, no que sai ao seu «pri-
mo» vinho do Porto», e é en-
corpado, mas arredondado,
comaromasde urze e de este-
va, temperados pela madeira
onde estagiou durante sete
meses. Tem o gosto dos frutos

maduros como as amoras e as
framboesas ou, se quiserem, tem
saboracompotascumnotavel fi-
nal de boca em que estes aromas
e sabores ficam a perdurar na
nossa memoria gustativa.

O Altano Reserva 2003 ¢ vi-
nho paraacompanharum prato
de picanhaoude postamirande-
sa, ou ainda, claro, uma dose de
qucijo Stilton que os ingleses
tornaram tao famoso em todo o
mundo.

Para o encontrar, sugerimos-
-lhe umavisita a qualquer super
ou hipermercado. O preco anda
pelos dez euros a garrafa, de
acordo com os locais.

Até para a semana, com ou-
tros vinhos.««

Vascod’Avillez
ENOFILO
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