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A regiao é pouco
conhecida, mas
0S seus vinhos
sé&o de grande
qualidade

frequente, quando

se fala de vinhos e

de regioes vinico-
las em Portugal, esquecer-
-se a zona de Tras-os-Mon-
tes. Talvez seja pela dis-
tancia, ou pelo facto de
s6 de alguns anos a esta
parte os produtores da-
quela regiao terem apos-
tado nao s6 na melhoria
das castas e da produ-
¢ao, como também na
promocao e distribui¢ao
dos seus vinhos. Mas o
certo é que Tras-os-Mon-
tes é uma territorio rica
em vinhos. Ja durante a
ocupacao romana se cul-
tivava a vinha e se fazia
vinho nesta encostas. Na
generalidade, os vinhos
da regiao de Trds-os-
-Montes sao bastante di-
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ROTEIRO DE VISITA

Se pretender conhecer mais dos vinhos locais, pode consultar o site
www.ivv.min-agricultura.pt ou mesmo o site da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

: Tipos de vinho
. mTINTOS

i Sao frutados,
i carregados de cor e acidulos

i M BRANCOS
Abertos de cor, frutados,
i bastante e acidulos

M Barro preto de Bisalhaes
M Linhos

: Artesanato
ferenciados, segundo 0s
microclimas a que estao
sujeitos, nomeadamen-
le a altitude, exposi¢ao
solar, continentalidade,
pluviosidade e tempera-
tura, entre outros facto-
res, apresentando ca-
racteristicas de quali-
dade dignas de mengao.
Nao podemos esque-
cer também a qualidade
dos seus solos, predo-
minantemente xXistosos,
aparecendo, porém, al-
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~m Vila Real

Saiba mais em www.netmenu.pt

i Gastronomia
: M Caldo

. de castanhas

. M Canjinha de Natal

. M Alheiras

! M Alheiras com grelos

i

: M Posta mirandesa

i M Bola de Tras-os-Montes
| M Feijoada

. atransmontana

! M Rabanadas

i M Broas castelares

gumas manchas grani-
licas e, numa pequena
area, manchas calca-
rias, de gneisses e alu-
vido. Sao, de uma ma-
neira geral, solos ricos

Na proxima
semana...

.. vamos dar a conhecer

um pouco da,regiao
las Beiras e os tipos
de vinho que af se
produzem

Sugestao!

0 Parque Natural do Montesinho
merece uma visita atenta. E um
dos maiores parques naturais dos
12 existentes no Pais, abarcando
a parte norte dos concelhos de
Braganca e Vinhais. Pode con-
sultar www.montesinhovivo.pt ou
contactar pelo telefone a Asso-
ciacao de Defesa & Promogao do
Parque Natural de Montesinho,
em Braganca.

em potassa mas pobres
em cal e dcido fosférico.
Em Tras-os-Montes a
mesa é austera, mas
nem por isso menos far-
ta. E a alheira quem faz
as honras da casa. Mas
a cozinha transmontana
nao é feita apenas de
alheiras e presunto: car-
ne de porco com casta-
nhas, caga, grelos, migas,
feijoada, acorda de boga
e de truta também fazem
as delicias a mesa.




	LOCKED_etn_2904024_1586_0.html.tmp

